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     Конечно, самый лучший летний отдых - в лагере “Сакуры”. Наши ребята уже в который раз проводят
каникулы на традиционной базе в “Затоке”, что на Каролино-Бугазе. А раз это “Сакура”, значит, про
каратэ мы не забываем даже летом. Пока все отдыхающие спят, сакурята, подобно древним японцам,
тренировкой встречают восходящее Солнце. Здесь, на стыке стихий, по колено в морской воде, вдыхая
свежий воздух и укрепляя стойки на мокром песке, научишься тому,  чему не овладеешь в спортзале.
Здесь нашим додзо становится весь Мир.

 С нетерпением также ожидаем от вас повествований о ваших летних приключениях, курьезных
случаях, домашних любимцах. И хотим предложить вам, наши читатели, следующие темы рассказов
и рисунков:
- Ура! Я хожу в «Сакуру»!
- Мой Сэмпай
- Сказка о «Сакуре»
Не забывайте, что в работе нужно обязательно указать ваше имя, фамилию и возраст. Пишите
нам, самые интересные рассказы и  лучшие тематические рисунки займут достойное место на
страницах нашей газеты. Напоминаем, что по итогам литературного и художественного конкурсов
определяются Лучший художник и Лучший писатель центра «Сакура», которым на нашем ежегодном
празднике «Дни цветущей вишни» вручаются прекрасные призы от наших спонсоров!
Творческие работы передавайте в редакцию через своих инструкторов или присылайте письма по
нашему электронному адресу: sakura1990@mail.ru

Ура, море! Лучники, стреляй!

САКУРА
Газета для детей и родителей

Здравствуйте ребята! Вот и наступил новый учебный год, новый
тренировочный сезон. И мы снова вместе, читатели.
Итак, что же интересного нас ждет в газете?
Конечно, это увлекательное путешествие по истории единоборств,
интереснейшие вопросы, истории, таинственные ребусы и кроссворды,
всевозможные конкурсы и викторины с призами!
В нашей редакции хорошо знают, какие замечательные кроссворды умеете
составлять и вы сами. Не стесняйтесь, присылайте (только не забывайте
писать и ответы к ним) и их смогут попробовать разгадать все наши
читатели.

     Однако, тренировки тренировками, а каникулы - каникулами. И вот днем: игры, экскурсии, кино,
словом все, как у обычных детей на каникулах. Ну, разве что, чуточку интересней. Незабываемыми
стали поездки в знаменитую Белгород-Днестровскую крепость на настоящий рыцарский турнир. Ведь
можно не только сфотографироваться с настоящим рыцарем, но и меч в руках подержать и в стрельбе
из арбалета посостязаться. Словом - и на воинские искусства посмотреть, и себя показать.



P.S.  А сокровище мы все-таки нашли! Ну, может и не совсем мы, но, во всяком
случае, были неподалеку. Во время крымских путешествий сотрудники «Сакуры»
узнали от друзей-археологов потрясающе интересную новость. Всего за два дня
до нашего прибытия в Крым, недалеко от побережья был найден затонувший
корабль. Это было византийское боевое судно. Византией, как вы, должно
быть знаете из уроков истории, называлась древняя страна на
берегу Черного моря. Свое влияние она распространяла и на
Крым. А по Черному и Средиземному морям плавали византийские
торговые и боевые суда. Затонувший корабль пролежал на дне
1200 лет, но отлично сохранился. В его трюмах лежат
запечатанные кувшины-амфоры. Что в них, пока никто не знает.
Археологам понадобится три года, чтоб поднять все сокровища,
хранящиеся в его трюмах.

    Удивительное путешествие предприняла редакция
газеты “Сакура” этим летом. Нашей целью было перейти
пешком Крымские горы, что мы, собственно, и предприняли.
Маршрут был проложен по местам поселения древних
людей. Располагались они на плоских вершинах гор. Вела
к ним узенькая тропинка, вырубленная в скалах. Надо быть
настоящим альпинистом, чтоб взобраться туда. А ведь
обитатели этих горных жилищ поднимали наверх запасы
пищи, воду и все прочие необходимое. В древности жители
Крыма вынуждены были селиться на такой недоступной
высоте, спасаясь от набегов кочевых племен.
     Многие жилища и даже церкви в этих поселениях были
вырублены прямо в скалах, наподобие пещер. Поэтому
наши археологи называют их “пещерными городами”. На
нашем пути было несколько заброшенных средневековых
городов: Мангуп, Чуфут-Кале, Тепе-Кермен, Качи-Кальен.
Каждый имеет свою уникальную историю. Город,
расположенный на плато Мангуп был столицей последнего
византийского княжества Феодоро, по легенде в 14-м веке
последний князь спрятал там несметное сокровище. А  на
Чуфут-Кале когда-то была ставка первого крымского хана
Гирея. В гротах Качи-Кальена  наша экспедиция обнаружила
средневековый православный храм, ниже -  жилища
первобытных людей. Человек заселил эти пещеры еще в
далеком  каменном веке.  Возможно, что в деревушке,
виднеющийся с вершин живут потомки тех самых пещерных
жителей.

КРЫМСКИЕ КАНИКУЛЫ

На снимке можно увидеть вырубленный
из камня дом. В нем две комнаты, загон
для скота и, как видите, даже окна.

 Ну, а если вы у нас новички и в нашем летнем лагере не были, то не огорчайтесь. Впереди следующее
лето. Начинайте готовиться прямо сейчас!

Крепость взята!



В О З В Р А Щ Е Н И Е  АГЕНТА ВЛАДИКА
Здравствуйте. Меня зовут Владик. Агент Владик. Я самый
настоящий тайный агент. У меня есть и темные очки, и шляпа, и
служебный кот на поводке.
В газете “Сакура “ про меня пишут разные занятные истории,
только это все не правда. А чистую правду про всякие шпионские
дела буду вам рассказывать я сам. Присоединяйтесь к нашей
борьбе против Зеленого Фантомаса, лидера Международной

Лиги Злодеев.
Чтобы стать настоящим тайным агентом,

вам придется выполнять разные
шпионские задания.

Самый активный резидент в конце учебного года
получит ценный шпионский приз. А пока - вот вам
первое задание: восстановите тайное письмо,
найдите настоящий фрагмент среди фальшивых.

Напоминаем, что самый активный ученик года награждается почетным призом
на нашем ежегодном празднике «День Сакуры».

 Ну что ,есть желающие стать Лучшим учеником юбилейного 20-го сезона?
Тогда готовимся уже сейчас! Что для этого нужно?

Во-первых: не пропускать тренировки.
Во-вторых: участвовать в соревнованиях.

И в-третьих :стремится к победе!
Успехов вам, ребята!

НАШИ «ЗВЕЗДОЧКИ МЕСЯЦА»
     Если уж вы решили стать таким же тайным агентом, как и наш Владик, то в самый раз
вспомнить про курс физической подготовки для юного агента, про дисциплину и
ответственность, без которой самая подготовленная тайная операция может провалиться.
И в этом месяце за активность на занятиях, дисциплинированность, в нашей «Сакуре»
отмечены:

Бессонова Арина,
Бондаренко Боря,
Гарбар Даниил,
Котенко Илья,
Кравец Диана,

Усольцев Никита,
Фоменко Илья,
Хынкул Саша,
Чоловский Саша,
Ющак Илья

Кулик Алеша,
Медведев Никита,
Мельник Настя,
Мидюк Ростик,
Новикова Маша,

Да, наверное эти ребята уж точно не подведут в трудную минуту! Но, думаю, что все
наши сакурята - достойные ребята! Успехов всем, побед над собой, сохранения боевого
духа и веселого нрава! И до следующего месяца!

К стати, а вы знаете, какие самые редкие имена в «Сакуре»? Я пока тоже не знаю... Но
в следующем номере мы обязательно об этом прочтем!



Отчёт
городского благотворительного фонда “Молода громада”

за 2008 год

В 2008 году благотворительные пожертвования, поступившие в фонд составили 35417,46грн.
В 2008 расходы фонда составили 29419,46грн, из которых 1872,00грн (6,36%) -
административные расходы и 27547,46грн - расходы на деятельность фонда.
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ПУТЕШЕСТВИЕ В ИСТОРИЮ ЕДИНОБОРСТВ
    Ну вот, как мы и обещали - начнём увлекательное путешествие в стили единоборств. И начало
нашего повествования - конечно же с каратэ! Вы знаете, что лет 50 назад любители острых ощущений

в Америке и Западной Европе были поражены необычным
зрелищем. На глазах восхищенной публики заезжие японские
мастера, как орехи, кололи руками кирпичи, толстые доски и
стопки черепицы, протыкали пальцами арбуз, прыгали через
разогнавшийся автомобиль, сочетая свои
головокружительные трюки с утонченным и продуманным
ритуалом. Немного времени спустя «невероятные» подвиги
японцев уже повторяли молодые люди во всех уголках
земного шара. Каратэ завоевало мир.
Существует несколько версий относительно зарождения
каратэ-до. Сразу необходимо отметить, что место и время
возникновения помогают нам определить истинные цели и
задачи, а также кодекс поведения, заветы школы, наиболее

характерные для конкретной школы единоборств. Мы разделяем ту точку зрения, которая приписывает
зарождение каратэ японскому острову Окинава с последующим распространением на другие острова
и смешением  с местными видами единоборств, что и определило развитие различных школ каратэ.
Так что же такое каратэ?
Каратэ (в переводе с японского  «путь пустой руки») — японское боевое искусство.
Данное написание было придумано в 1929 году, до этого его записыва ли как  что примерно означаетт
«китайская рука». Во времена правления в Китае династии Тан китайское  кэмпо и попало на японский
остров Окинаву. «А что такое кэмпо?», спросите вы.
Кэмпо , как термин, употребляется как общее наименование всех боевых искусств. Словоо
появилось как результат японского прочтения китайских иероглифов  и означает «метод, закон кулака».
Кэмпо можно подразделить на единоборства и боевые искусства. Единоборства отличаются тем, что в
поединок-борьбу вступают двое, один на один. В боевых искусствах противников количество может
быть разным. Кроме того единоборства чаще всего бывают только спортивного и прикладного
направления, в то время как боевые искусства кроме этих могут иметь и духовную структуру, и форму
искусства.
Так вот, боевые искусства на острове Окинава практиковались в основном среди потомков переселенцев
из Китая, а от них постепенно попадали и к другим жителям. Во время набора в армию врачи обратили
внимание на то, что призывники с Окинавы отличались хорошей физической развитостью,
выносливостью, смелостью; было установлено, что они занимались местным боевым искусством -
каратэ. Это послужило аргументом для включения каратэ в программу преподавания в младших классах
окинавских школ в качестве физкультуры и привело к его широкому распространению.

Ну вот, пора заканчивать, а ещё столько интересного хочется рассказать! До следующего номера! Мы с
нетерпением ждём встречи. А Вы?


